[Historia do Potox de | imao

Deitado debaixo de um limoeiro centenario...
(m nao! Dois!

Dois irmaos limociros. (Jm ao lado do outro. [ntocaveis a muitos anos. Seus ga”—\os cl—legavam a tocar

todo o solo a sua volta. Me esforcei para deitar por baixo claqueles ga”—\os, nao tinha quase espago para entrar.

[~ stava muito feliz. Morando temPorariamente num lindo sitio, um pouco distante do pequeno centro
rustico de Aldeia Velha, uma pequena cidade entre (Casimiro de Abreu e Silva Jardim, no municipio do Rio de
Janeiro.

I uhavia imergido ProFundamente no estilo de vida do Alimento Vivo. Me sentia muito saudavel
internamente e definitivamente em paz. Meu corpo, num estado muito alcalino, recusada qualquer tiPo de contato
com substancias que n3o viessem diretamente da natureza ou sofressem grancles alteragées qufmicas na sua
estrutura original. Meu corpo aceitava s6 substancias com pouco Proccssamento e elaboradas de forma
artesanal. Do contrario resPonc{ia com a]guma reacdo alérgica‘ Devido a este fato radicalizei e Passei ausarso as
substancias retiradas por mim mesmo e diretamente dos elementos vivos que cu ia encontrando. Antes, Porém,
sempre Pesquisan&o cientificamente seus beneficios para a satde.

Muitos me consideravam como o “radical do vivo”. Nao me imPortava. [ uestava felize em paz. Ate
gostaval [ achava graga!

Banho de rio solitario, conversas fascinantes com os bois do pastoem frente, bate~PaPo como
cavalo branco do sitio ao lado comendo as cascas de banana que eu guardava para chois oferece-lo.

O que mais Poclcria Pc&ir ou dcsc_jar! Jé tinha tudo que Prccisava‘ [~ ue afloresta a minha volta
sendo um sé.

Meus germinaclos... criando novos Pratos vivos todos os dias.

Mas um fato eu ndo Percebiam

Meu cheiro!

Meu cheiro era recebido com muita estranheza por a]gumas poucas pessoas ali. [ eunzo me dava
conta. Alguns, educadamente se afastavam. Eu Pcrcebia que algo nao estava tao bem para c]cs, mas, meu estado
de Plcnitu&c me imPcdia de Perccbcro que era.

O meu cheiro!

O meu cheiro realmente nao agradava a estas pessoas. A maioria das outas pessoas ndo se
imPortavam. 56 fui descobririsso mais tarde.

(heirava a terra molhada que ndo ciueria sair das minhas unhas de tanto cavar com as maos para
Plantar. T inha o cheiro do meu suorvindo das atividades fisicas que eu ndo parava de realizar com tanta energia
que tinha para gastar. Fu gostava deste cheiro, me sentia mais inteiro com ele. Os bichos eram quem mais
gostavam. Os bois se aproximavam me calcungando muito, antes de se deitarem ao meu lado. () cavalo branco
corria para acerra ao sentir minha presenca bem de Ionge, com certeza a busca de mais cascas de banana. Até os
passaros n3o se imPortavam de estar Pro’ximo de mim. Voavam a minha volta e bem perto, o tempo todo, no meio

c{ac‘uele lindo sitio.
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Num final de tarde, deitado sob os meus irmaos limoeiros, tive a ideia de criar um tempero de limao que
eu Pudcsse secare guardar para usar em viagens que eu sempre me envolvia. Na verdade, acho que era mais uma
vontade de ter esses irmaos limoeiros conversando comigo dentro do meu corpo.

Jatinha Pesquisaclo muito sobre este tiPo de tempero. Teria que secare triturar o limao.

Assim fiz.

Nao funcionou muito. Rendeu muito pouco. [F o seu sabor nao foi la muito interessante. Teria que
aPrcndcr mais, descobrir e exPerimentar novas formas de fazer este tempero.

Na terceira tentativa do preparo ndo resisti ¢ me banhei com toda aque]a comPosiqéo resultante do
processo.

Nossa! Qpe sensagaol

Senti meu corpo se exPandir em energja. Me senti muito leve, suave. Senti minha Pela lisa e macia
como uma ceda e dava uma imPresséo de que a Pele estava mais clara e viva. Meus chacras comecaram a vibrar
mais forte.

Nzo me lavei para retirar aquele concentrado do meu corpo de tao bom que estava a exPeriéncia.
Deixei secar assim mesmo o concentrado e saf para passcar Pclo centro de Aldeia Velha. (ma boa caminhada
até la. Alguns poucos quilémctros.

Ao clwegar]cui visitar meus amigos. Al reacao foi instantaneal

« Qpe cheiro bom de limao ¢ este Joéo?”

(Comeceiareceber e]ogios Pelo PerFume que exalava de mim. Recebi até elogios das mesmas pessoas
que se afastavam Pelo antigo cheiro. E_les passaram a sorrir mais para mim.

[Toram momentos incriveis ao sentir que a minha presenca cra mais bem recebida.

De tao forte foi esta vivéncia que Passei a preparar aquele “concentrado” todos os dias para
comP]ctar meus habitos de higiene e beleza. Afinal, limzo era o que ndo faltava. Meus irmaos limoeiros agora me
acomPanlﬁavam em todos os Iugares que cu ia.

(Jsava o concentrado no cabelo e agia com um excelente condicionador. (seinos dentes e !imPou
bem todos eles além de eliminar um tiPo de sangramento que as vezes ocorria. () seu uso externo também
amaciava muito as m3os e a Pele‘

(Como erafeito so de limao, porque ndo beber? Dilui uma pequena quanticlacle na agua pura da
fonte. |~ que saborl Sentir algo muito bom Percorrenc{o meu corpo por dentro. Qpem sabe, alcalinizando-o
internamente.

Bom, como tempo, fui descobrindo novas funcaes para este tao maravilhoso concentrado de limao
nascido ali no meio de uma paisagem exuberante, pura, quase sem nenhum ser humano a centenas de metros de
distancia.

Outras Fum;écs foram trazidas por amigos que tam})ém] como eu, adotaram este concentrado.
Patizado c{epois de Potox de | im3o.

Botox porque, com o tempo, cu e meus amigos usuarios continuos deste pequeno milagre da
natureza, Pcrcebemos que a nossa Pe!e, Principalmentc entorno dos olhos, as rugas, haviam se esticado um pouco,

cheganclo até a anular algumas Pequenas rugas.
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Corri para Pesquisar mais e descobrir que o processo em que Foigeraclo o Potoxde | imao Permitiu
que uma espechcica estrutura molecular, o colégeno, continuasse a existir em sua forma original dentro do
concentrado.

[ raissol O fator regeneraclor e revitalizador do Potox de limdo se dava por conta deste colégeno
Preservado na sua comPosigéo.

s acréscimos nos seus beneficios do Potox de | imao para satude do corpo fisicoe energético
continuaram a surgjr e a serem confirmados por quem o utilizava diariamente porum tempo mais Prolongaclo.

O boca-a-boca aconteceu. O interesse Pelo Botox foi aumentando.

Um dos obje’civos mais imPor‘tan’ces do Arte Viva Atelier ¢ exatamente detectar necessidades, criar
solucdes e oferecé-las de tal forma que possa facilitar e gerar algum tiPo de mudanca paraum estilo de vida mais
natural. |, por altimo, que também esteja ao alcance de qualquer um realiza-lo.

O Botoxde | im3o cresceu e se exPan&iu.

]”‘loje o Potox de | imao ¢ c{esejado em varias partes do Brasil. T ivemos que estudar muito para
elaborar um meio de preservar o Botox e realizar sua entrega via correios. [ no atual momento ainda estamos
aPchcigoando. T emos a certeza que conseguiremos alcancar o melhor método Possivel para atender quem deseja
ser beneficiar com o Potox.

Nosso limite de entrega estd em nossa felicidade em atender sem que nos percamos do processo
artesanal e meditativo que deu origem ao Botox de | im3o.

Sim!

O Botoxde | imao ¢ feito dentro de uma série de Pra’ticas meditativas e esPirituais, sendo ele nao
sai. [ " le desanda se estes critérios nao forem rcsPeitaclos.

I, para qucmjé tem a sua vis3o quéntica da vida desenvolvida, sabem que esta energia emitida
rc{:orga mais ainda o Poc{er energético do Potox de Liméo,Ja’ que este Possui como constituinte tnico o limao. O
| im3o ¢ uma das frutas mais Pesquisac{as em todo o mundo e com infindaveis efeitos benéficos totalmente
comprovados Pe!os meios cientificos.

Desejamos contribuir sempre para uma reconexao ainda maior com toda a nossa natureza a nossa
volta e também a que existe dentro de nos.

Hcijc, temos a certeza que o Potox de | imao contribui muito para esta reconexao.

T emos a consciéncia que novos beneficios irao surgir com o seu uso Prolongado. I sempre
buscaremos uma forma ra’PicIa e facil de comParti”‘la~los.

A todos aqueles que de alguma forma contribuiram para o nascimento, crescimento e amadurecimento
do Potox de | imao, fica aqui a nossa eterna gratidéo e avontade de que esta nova rede de satde e beleza possa
crescer exPonencialmente como mais uma solucdo simPles, natural, ecolc’)gica e energética para a manutencdo

diaria do nosso bcm—estargera].
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Abragos a toclos,
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Joéo Fedro FintO
Dcslgner Vivo




